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). Fenomene termice

Il Miscarea browniand si agitatia termica
0 Toate corpurile sunt formate din particule foarte mici (atomi, molecule).

[0 Aceste particule se misca mereu, dezordonat. Se numeste agitatie termica.

[0 Dovada agitatiei termice: miscarea browniana — particule mici (polen, fum) lovite din
toate partile de molecule invizibile.

[0 Regula de retinut: temperatura mai mare - agitatie termica mai mare.

Exemplu: Sub microscop, fumul ,tremura” singur — e lovit de moleculele de aer, aflate in
agitatie termica.

1.2 Difuzia
O Difuzia = amestecarea singura a doua substante puse in contact, fara sa le
amestecam noi.

[0 Se produce din cauza agitatiei termice.
(] Difuzia e rapida la gaze, mai lenta la lichide, foarte lenta la solide.
O Regula: temperatura mai mare - difuzie mai rapida.

Exemplu: Cateva picaturi de cernealad in apa, fara sa amesteci, se raspandesc singure in tot
paharul.

1.3 Starea termica. Echilibrul termic. Temperatura
[0 Starea termica = cat de cald sau rece este un corp.

0 Cand doua corpuri se ating, caldura trece de la cel mai cald la cel mai rece.
O Cand ajung la aceeasi stare termica, spunem ca s-a atins echilibrul termic.

00 Temperatura = marimea fizica ce arata starea termica. Se masoara cu termometrul,
in grade Celsius (°C).

RETINE: 0°C = gheata se topeste | 100°C = apa fierbe (la presiune normald)

Exemplu: O lingura rece pusa in ceai fierbinte se incalzeste, iar ceaiul se raceste putin, pana
ajung la aceeasi temperatura.

1.9 Caldura. Calorimetrie
O Caldura (Q) = energia transmisa intre doua corpuri cu temperaturi diferite.

[0 Caldura NU este o proprietate a corpului, ci energia care ,trece” de la unul la altul.

O Caldura specifica (c) = energia necesara pentru a incalzi 1 kg dintr-o substanta cu
1°C. Fiecare substanta are propria valoare.

[0 Calorimetria = studiul schimburilor de caldura.
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RETINE: @ = m - ¢ - t (m = masa, ¢ = cdldura specifica, t = variatia de
temperaturd)

Exemplu: Pentru a incalzi 2 kg de apa (c = 4180 J/kg-°C) cu 10°C: Q = 2 x 4180 x 10 = 83 600
J.

1.S Stari de agregare. Transformari de stare
0 Cele 3 stari de agregare: solida, lichida, gazoasa.

[0 Trecerea de la o stare la alta = transformare de stare: topire, solidificare, vaporizare,
condensare.

O Topire = solid = lichid (absoarbe caldura). Solidificare = lichid - solid (cedeaza
caldura).

[0 Vaporizare = lichid - gaz (absoarbe caldura). Condensare = gaz - lichid (cedeaza
caldura).

0 Regula importanta: cat timp dureaza transformarea, temperatura ramane constanta,
chiar daca primim caldura.

Exemplu: Gheata dintr-un pahar ramane la 0°C tot timpul topirii, chiar daca primeste caldura
din camera. Temperatura creste abia dupa ce s-a topit toata.
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2. Fenomewne electrice si magwetice

2.1 Electrostatica: electrizarea, sarcina electrica, legea lui
Coulomb

Electrizarea = procesul prin care un corp capata sarcina electrica.

Se face prin frecare, prin contact sau prin influenta (fara atingere).

Exista 2 tipuri de sarcina: pozitiva si negativa.

O o o O

Regula de retinut: sarcini de acelasi semn — se resping. Sarcini de semn diferit - se
atrag.

[0 Legea lui Coulomb: forta dintre 2 corpuri electrizate depinde de marimea sarcinilor si
de distanta dintre ele.

RETINE: F = k - (gl - g2) |/ r* — sarcini mai mari fortd mai mare; distantd
mai mare fortd mai mica

Exemplu: Un pieptene frecat de par uscat se electrizeaza si atrage bucatele mici de hartie.

2.2 Electrocinetica: circuitul electric, intensitate, tensiune
O Un circuit electric simplu are: generator (sursa), consumator (ex. bec), conductoare.

O Prin circuit circula curent electric = miscare ordonata de sarcini electrice.
[0 Efectele curentului: termic (se incalzeste), chimic (electroliza), magnetic.

O Intensitatea (I) = cat curent trece pe secunda. Se masoara cu ampermetrul, in
amperi (A). Se leaga in SERIE.

(0 Tensiunea (U) = ,diferenta de nivel energetic”. Se masoara cu voltmetrul, in volti (V).
Se leaga Tn PARALEL.

O Tensiunea electromotoare (t.e.m.) = tensiunea proprie a generatorului.

Exemplu: La o lanterna: bateria = generator, becul = consumator. Ampermetrul legat in serie
arata intensitatea curentului prin bec.

2.3 Legea lui Ohm. Rezistenta electrica. Gruparea rezistoarelor
[0 Rezistenta (R) = cat se opune un conductor la trecerea curentului. Se masoara in

ohmi (Q).
00 Legea lui Ohm leaga tensiunea, curentul si rezistenta.

[0 Rezistoare in serie (unul dupa altul): curentul e acelasi prin toate, rezistentele se
aduna.

O Rezistoare in paralel (pe ramuri diferite): tensiunea e aceeasi pe fiecare, rezistenta
totala scade.
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RETINE: U = R + | (portiune de circuit) | | = E/ (R +7r) C(circuit treg)
Serie: Rtotal = RI+R2+... | Paralel: IRtotal = IRI+IR2+...

Exemplu: Un rezistor de 4 Q legatla 12 V: | = U/R = 12/4 = 3 A.

2.9 Evergia si puterea electricd. Legea lui Joule
0 Curentul electric transporta energie electrica, transformata de consumator in alte
forme de energie.

00 Puterea electrica (P) = cat de repede se consuma energia.

[0 Legea lui Joule: cand curentul trece printr-un conductor cu rezistenta, o parte din
energie devine caldura.

RETINE:P =Vl | W=P-t | @ =1>-R-t (legea lui Joule)

Exemplu: Un bec de 100 W la 230 V: | = P/U = 100/230 = 0,43 A. in 10 secunde consuma W =
P-t = 1000 ).

2.5 Efectul magnetic al curentului electric. Electromagneti
O Orice conductor parcurs de curent creeaza in jurul lui un camp magnetic — se
numeste efectul magnetic al curentului.

0 Dovada: acul busolei se orienteaza langa un fir parcurs de curent.

O Un conductor infasurat sub forma de bobina = electromagnet — campul e mult mai
puternic.

[0 Electromagnetul e mai puternic daca: curentul e mai mare, bobina are mai multe
spire, are miez de fier.

Exemplu: Macaralele din fierul vechi folosesc electromagneti: ridica fierul cat timp trece
curent; cand curentul se opreste, obiectul cade.
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3. Elemente de optica geometrica

3.1 Lumina si propagarea ei. Indicele de refractie
0 Lumina e emisa de surse de lumina (Soare, bec) si se propaga in linie dreapta prin

medii transparente.

[0 Se numeste principiul propagarii rectilinii a luminii. Se reprezinta prin raze de lumina.

O Viteza luminii e maxima in vid si mai mica in alte medii (apa, sticla).

00 Indicele de refractie (n) arata de cate ori e mai mica viteza luminii in acel mediu fata
de vid.
RETINE: n = ¢ /v (c = viteza luminii i vid, v = viteza luminii in mediul
respectiv)

Exemplu: Umbra unui copac e clar conturata pe jos, pentru ca lumina merge in linie dreapta si
e blocata de coroana lui.

3.2 Reflexia luminii. Oglinda plana

O Reflexia = lumina se intoarce in acelasi mediu cand intalneste o suprafata lucioasa.
[] Legea reflexiei: unghiul de incidenta = unghiul de reflexie (fata de normala).
0 Imaginea intr-o oglinda plana este: virtuala, dreapta, la fel de mare ca obiectul,
simetrica fata de oglinda.
RETINE: Unghi de incidentd (i) = Unghi de reflexie (r)

Exemplu: Te vezi in oglinda din baie la aceeasi ,adancime” in spatele ei la care te afli tu in
fata.

3.3 Refractia luminii
O Refractia = lumina isi schimba directia cand trece dintr-un mediu transparent in altul

(ex: aer —» apa).

O Cu cat diferenta dintre indicii de refractie e mai mare, cu atat raza se ,indoaie” mai
mult.

[0 Legea refractiei leaga unghiul de incidenta, unghiul de refractie si indicii celor 2
medii.

RETINE: nl « sin() = n2 - sin(r)

Exemplu: Un pai pus intr-un pahar cu apa ,pare” frant la suprafata apei — efect al refractiei
luminii.

3.9 Lentile. Formarea imaginilor
0 Lentila = corp transparent cu suprafete curbe, care schimba mersul razelor de

[umina.
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0 Lentila convergenta (mai groasa la mijloc) — aduna razele intr-un focar.

O Lentila divergenta (mai subtire la mijloc) — imprastie razele.

[0 Pozitia si marimea imaginii depind de distanta obiect-lentila si de distanta focala.
RETINE: Iff = I + I/x2 (f = distanta focald, xI = obiect-lentild, x2 =
lentilé—imagine)

Exemplu: O lupa e o lentila convergenta: tinuta aproape de text, formeaza o imagine marita,
dreapta.

3.5 Instrumente optice: ochiul si lupa
O Ochiul = instrument optic natural. Cristalinul (lentila convergenta naturala) formeaza

pe retina imaginea reala, rasturnata.
[0 Lupa = lentila convergenta simpla, pentru privit obiecte mici de aproape.
O Imaginea data de lupa e: virtuala, dreapta, marita.

Exemplu: Ceasornicarii folosesc o lupa speciala montata pe ochi, ca sa mareasca piesele
minuscule ale unui ceas.
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9. Evergia si viata

4.] Forme si surse de energie
[0 Forme de energie: mecanica (cinetica si potentiala), termica, electrica, luminoasa,

chimica.
[0 Surse neregenerabile: carbune, petrol, gaze naturale — se epuizeaza in timp.
[0 Surse regenerabile: energia solara, eoliana, hidraulica — practic inepuizabile.
[0 Alegerea surselor de energie influenteaza mediul inconjurator.

Exemplu: Un panou fotovoltaic transforma energia luminoasa a Soarelui (sursa regenerabild)
direct Tn energie electrica.

4.2 Transformarea si conservarea energiei
[0 Principiul conservarii energiei: energia nu se creeaza si nu se distruge, doar se

transforma sau se transfera.
0O In transformarile reale, o parte din energie ,se pierde” sub forméa de caldura (frecari).
0O Energia totala a unui sistem izolat ramane constanta.

RETINE: Energia totald mainte = Energia totald dupd (in sistem izolat)

Exemplu: intr-un motor electric, energia electrica devine miscare, dar o parte devine caldura
din frecari — de aceea motorul se incalzeste.
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S. Ce Inseamnad sa cauti si sa verifici oficial

A cauta o informatie oficial inseamna a o lua direct de la institutia care are
autoritatea sa o emita — nu dintr-un rezumat, un blog sau un forum. A o verifica
oficial inseamna a compara, punct cu punct, ce ai scris cu textul original al acelei
institutii, Tnainte de a-I folosi.

Pasii urmati pentru acest caiet

Am cautat sursa primara — expresia ,programa scolara fizica clasa a Vlll-a” —
nu un rezumat scris de altcineva despre ea.

Am identificat documentul oficial: Programa scolara pentru disciplina Fizica,
clasele a VI-a - a Vlll-a, aprobata prin ordin al ministrului educatiei (2017) si
publicata de Institutul de Stiinte ale Educatiei (ise.ro).

Am citit integral sectiunea , Continuturi” pentru clasa a Vlll-a, pentru a extrage
exact temele obligatorii: fenomene termice, fenomene electrice si magnetice,
optica geometrica, energia si viata.

Am scris fiecare capitol al acestui caiet astfel incat sa respecte aceleasi teme, in
aceeasi ordine, ca in programa oficiala — nimic ales din memorie sau la
intamplare.

De ce conteazd

~
J

O sursa oficiala este documentul emis chiar de institutia responsabila — aici, Ministerul
Educatiei. O sursa neoficiala doar preia sau interpreteaza acea informatie (un site de
meditatii, un forum, o postare). Verificarea directa pe sursa oficiala reduce riscul de a
fnvata o programa veche, incompleta sau interpretata gresit.

& J

Sursa document oficial: Programa scolara pentru disciplina Fizica, clasele a Vl-a - a Vlll-a (2017),
publicata de Institutul de Stiinte ale Educatiei — ise.ro; disponibila si pe edu.ro / rocnee.eu, in
sectiunea ,Programe scolare in vigoare”.

Acest caiet a fost realizat de Marin Andreas Sebastian (MAS!) — marinandreassebastian.com
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